Aufstellungsarbeit

. meditation
Traumatherapie coaching

seminare

Sie streben nach Erfolg im Leben, in der Familie, in Beziehungen, im Unternehmen und beruflich.
Wenn Erfolg und Gluck fehlen, kann die Methode der Aufstellungsarbeit helfen, die Ursachen von
Konfliktstrukturen und Dynamiken ans Licht zu bringen. Diese Arbeit ermoglicht einen schnellen
Zugang zu Informationen, die zu Uberraschenden Erkenntnissen und Lésungen fihren kdnnen.
Durch den Prozess der Aufstellungsarbeit ist es mdglich, Klarheit zu gewinnen, verborgene
Zusammenhange zu erkennen, die natirliche Ordnung wiederherzustellen und durch
Versbhnungsprozesse den Weg zur Heilung zu ebnen. Die systemische Aufstellungsarbeit wird
durch Energiearbeit und EMDR aus der Traumatherapie erganzt, um den Heilungsprozess zu
beschleunigen und zu vertiefen.

Einige Beispiele

Systemaufstellung Familienaufstellung

o Angste, Traurigkeit, depressiver e Familienkonflikte und Krisen
Zustand e Beziehungsschwierigkeiten

eBlockade, Verletzung, Chronische e Erzieherische und schulische
Krankheit Schwierigkeiten

e Korperliche Beschwerden e Trennung, Scheidung, Abschied

e Epilepsie, Psychose, Sucht ¢ Kind-Eltern-Beziehung

e Schweres Schicksal,
e Suizidgefahr, Schleudertrauma

Organisationsaufstellung Spirituelle Aufstellung

e Teamprobleme e ebensaufgabe, Lebensform

e Flihrungsschwierigkeiten e Schicksal erkennen

e Beziehungskonflikte e Entscheidungsfindung

e Team-Zusammensetzung und eBeziehung zu einer Transzendenz
Koordination e Spiritueller Weg und Ausrichtung

e Assessment e Spirituelle Fihrung und Kraft

e Nachfolgeregelung e Reinigung von Fluch oder

o Konflikt mit Mitarbeitern, Vorgesetzten Verschworung

Bitte Mithnehmen;
Bequeme Kleider, Schreibzeug, eine Wasserflasche

Wo: Info und Anmeldung:
ZEN Patrick R. Afchain
Méadliweg 10, CH-9470 Werdenberg info@zen.li
Parkplatze sind vor dem Haus vorhanden +41 79 333 28 61
Leitung:

Patrick R. Afchain und Eveline Rohrer-Lanz

Patrick R. Afchain
Dipl. Sozialpddagoge HFS

Madliweg 10

CH-9470 Werdenberg
Tel. + 41 79 333 28 61
info@zen.li
www.zen.li
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